
9, 10 & 11 
Φεβρουαρίου 2024

στο ξενοδοχείο 
PARK HOTEL 
στο Βόλο

ΜΕ ΤΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΩΝ Α.Α.
8ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ ΑΛ-ΑΝΩΝ

ΑΝHΣYΧΕΙΣ 
ΓΙΑ ΚΑΠΟΙΟΝ 
ΠΟΥ ΠΙΝΕΙ ;
ΥΠΑΡΧΕΙ 
ΕΛΠΙ∆Α  !



ΜΕ ΤΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΩΝ Α.Α.

Η αδελφότητα των Οικογενειακών ομάδων της Αλ-Ανών 
διοργανώνει το τριήμερο 9, 10, & 11 Φεβρουαρίου, 
στο Βόλο, το 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο με τη συμμετοχή 
των Α.Α. Το Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί στο Ξενοδοχείο 
Park Hotel.
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ
Το Ξενοδοχείο Park Hotel βρίσκεται στο κέντρο της πόλης, στο παραλιακό πάρκο. Τα στοιχεία επικοινωνίας  είναι:
Δεληγιώργη 2, 38 221 Βόλος  Τηλ: 24210 36511-13   E- Mail: parkhotelvolos@amhotels.gr  www.amhotels.gr

Οι κρατήσεις θα γίνονται απευθείας στο ξενοδοχείο
Οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει το αργότερο έως τις 
19 Ιανουαρίου να  έχουν επικοινωνήσει με το 
ξενοδοχείο για να κάνουν κράτηση.
Οι τιμές των δωματίων ανά ημέρα:
Μονόκλινο 78 €     Δίκλινο 105 €

Στις τιμές περιλαμβάνεται πρωϊνό και δείπνο 
Για τους χορτοφάγους μπορούν να ετοιμαστούν ειδικά 
πιάτα χορτοφαγίας, αρκεί να το δηλώσουν όταν κάνουν
την κράτηση του δωματίου
Όσοι δεν μείνουν στο ξενοδοχείο αλλά επιθυμούν να 
δειπνήσουν στο ξενοδοχείο, καλό είναι την ημέρα εκείνη 
να επικοινωνήσουν με το Park Hotel από το πρωί 
για να ενημερώσουν το ξενοδοχείο και να ενημερωθούν 
για το φαγητό και την τιμή.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ    Τριαντάφυλλος : 6937 374979   Βασίλης: 6944 554235

8ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΑΛ - ΑΝΩΝ





* Στις παραπάνω τιμές δεν περιλαμβάνονται τα τέλη 
   διανυκτέρευσης - 3 € ανά δωμάτιο και ανά διανυκτέρευση.

 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  09/02/2024

 ΣΑΒΒΑΤΟ 10/02/2024

 ΚΥΡΙΑΚΗ 11/02/2024

16:30 - 17:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ
17:00 - 18:30 ΚΟΙΝΗ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ ΑΛ - ΑΝΩΝ ΜΕ Α.Α. 
  με θέμα: Αρνηση της πραγματικότητας
18:30 - 19:00 ΕΓΓΡΑΦΕΣ
19:00 - 20:30 ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ ΑΛ - ΑΝΩΝ με θέμα:  
  Μαθαίνοντας με το παράδειγμα
20:30 - 22:00 ∆ΕΙΠΝΟ

07:00 - 10:00  ΠΡΩΪΝΟ
10:00 - 11:30  ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ ΑΛ - ΑΝΩΝ : Ξεκάθαρη επικοινωνία  
    - Χτίζοντας και ξανά χτίζοντας την εμπιστοσύνη
11:30 - 12:00  ΕΓΓΡΑΦΕΣ
12:00 - 13:30   ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ ΑΛ - ΑΝΩΝ με θέμα: Αγάπη και 
    Συγχώρεση  ( 10ο - 11ο - 12ο Βήμα )
13:30 - 17:00  ΞΕΚΟΥΡΑΣΗ - ΦΑΓΗΤΟ (εκτός ξενοδοχείου)
16:30 - 17:00  ΕΓΓΡΑΦΕΣ
17:00 - 18:30  ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ ΑΛ - ΑΝΩΝ : Αποδεχόμενοι
    τις αλλαγές
18:30 - 19:00  ΕΓΓΡΑΦΕΣ
19:00 - 20:30  ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΥ  
    (∆ΗΜΟΣΙΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗ) 
  με θέμα: Κακοποίηση μέσα στον αλκοολισμό
20:30 - 22:00  ∆ΕΙΠΝΟ
22:00 - 23:59  ΓΛΕΝΤΙ-ΧΟΡΟΣ

07:00 - 10:00  ΠΡΩΪΝΟ
10:00 - 11:30  ΚΟΙΝΗ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ ΑΛ - ΑΝΩΝ ΜΕ Α.Α. 
    με θέμα: Σχέση μέσα στον αλκοολισμό
12:00 - 13:30  ΣΥΝΕΙ∆ΗΣΗ ΤΗΣ ΟΜΑ∆ΑΣ

Επισημάνσεις:

1.  Στα διαλείμματα θα γίνονται και οι εγγραφές. 
2.  Όλες  οι συγκεντρώσεις  είναι ΑΝΟΙΧΤΕΣ
3.  Δεν υπάρχουν συνδρομές για το συνέδριο. 
     Σε κάθε   συγκέντρωση πραγματοποιείται η 7η Παράδοση.
4.  Συγκεντρώσεις  Α.Α. θα οργανωθούν επί τόπου, εφόσων υπάρξει 
     σχετικό ενδιαφέρον.
5.  Επιτρέπεται σε παιδιά και εφήβους να συμμετέχουν σε 
     συγκεντρώσεις Αλ - Ανών, αρκεί να συνοδεύονται από κάποιον 
     γονέα.

Μετάβαση στο Βόλο

ΒΟΛΟΣ: ΥΠΕΡΑΣΤΙΚΟ ΚΤΕΛ Ν. ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ  
(Σέκερη & Ζάχου 5) Τηλ: 24210 33254 & 24210 25527 
ΑΘΗΝΑ: Σταθμός Λιοσίων (Ρικάκη 6) 
Τηλ: 210 8329585 - 210 8317186
* Το απλό εισιτήριο Αθήνα - Βόλος κοστίζει 27,40 €, 
   με επιστροφή 49 € και έχει δρομολόγιο κάθε 2 ώρες.
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: ΚΤΕΛ Μαγνησίας, Σταθμός Υπεραστικών 
Λεωφορείων «Μακεδονία» 54628 (Γιαννιτσών 244) 
Τηλ: 2310 595424
 www.ktelvolou.gr

ΟΣΕ

    ΛΕΩΦΟΡΕΙΟ
Υπάρχει η δυνατότητα μεταφοράς με λεωφορείο ( από Αθήνα). 
Η τιμή θα διαμορφωθεί ανάλογα με τη συμμετοχή των μελών.
* Στα 25 άτομα και πάνω η τιμή έρχεται 48 €, περίπου όσο το ΚΤΕΛ
Όποιος ενδιαφέρεται, να δηλώσει συμμετοχή έως τις 
10 Ιανουαρίου. Πληροφορίες και δηλώσεις συμμετοχής 
στα τηλέφωνα:
6937 374979  Τριαντάφυλλος και 6942 843903 Όλγα

ΚΤΕΛ

Η τιμή είναι ανάλογη με τον αριθμό των εισιτηρίων (ομαδικά), 
την ηλικία και τον χρόνο κράτησης των εισιτηρίων.

Για Ομαδικά Εισιτήρια: 210 362 1039
Για Πληροφορίες δρομολογίων και Εισιτήρια: 14511

www.tickets.trainose.gr/dromologia/
www.trainose.gr/

Υπάρχουν δρομολόγια ΚΤΕΛ και ΟΣΕ 
για τον Βόλο απ’ όλη την Ελλάδα.


